A tdbor célja az egészségtudatos szemlélet KialaKitdsa.

Az elméleti és gyaKorlati tudnivalok elsajatitdsdt az egészséguédelmi, ismeretterjesztd
eladdsok és f6z0KorioK segitik KezdG és halado csoportban. Emellett személyes
tandcsaddsokra, tapasztalatok megbeszélésére is lesz lehetlség és minden nap testmozgdssal
egybekotitt programokat is szerveznek az el6adok.

ELETMODTABOR helyszine:
A Balaton - felvidéKi Erdei Iskola Veszprém megyében, a Balatoni Nemzeti Park
Kozelében, a Miivészetek Volgyében egy nagy erdGtomb Kizepén taldlhato.

Megkozelithets:
- autébusszal Vigdntpetendig vagy
Nagyvdzsonyig menetrendszerinti jdrattal

- AjelentKezés alkalmdval Kérjiik, jelezzéK, hogy személygépKocsival, vagy
menetrendszerinti jdrattal Kivinnak a tdborba érkezni, hogy tudjuk megszervezni a
Nagyvdzsony pulai eldgazdstol a tdborba vald beszdllitdst.

Elhelyezése 4-6 dgyas szobdKban emeletes dgyon.

TisztdlKodo és egészségiigyi felszerelést hozni Kell.
Agynemiit biztositunk, dgynemiifiuzatot hozni
Kell, vagy Kiilon igény esetén tudunk biztositani,
350.-Ft/f6 mosatdsi dij ellenében.



A szabadid( eltiltéséhez:
Kiépitett tiizrakohely, jatszotér, focipdlya, Kosdrlabda, roplabda, ping-pony felszerelés dll
rendelkezésre.

Az Oreg biikK tandsvényen haladva a tirdzds élményein til hasznos ismeretekKel is
gazdagodhat az ideldtogato vendéy .

12 dlfomdson Keresztiil, tabldK segitségével tanulmdnyozhatjdk a Kornyék természeti
(novény-dllatvildg, geoldgia) adottsdgait.

Részletek, feltételek:
Tdborvezetl: Csengei Kdroly

Szervez6k; Borisz Anita ,Csengei Kdroly és Zsuzsanna, Gazdag Ernd, Lestdr Tamds,
Moldovdnné Zsuzsa és Sz6Kkéné Juhdsz Ibolya

Etkezés: Reggeli, ebéd, vacsora biztositdsa vegdn modra
Részvételi dij: 35.000 Ft.

JelentKezés: Sz6Kkéné juhdsz Ibolyndl 5000Ft/f6 elbleg befizetésével.
Tovabbi informdcio:

Telefon: 06-30-664-3273

e-mail.: mail.ibolya@gmail.com

A jelentKezési lapot a KGvetKezd cimre Kerjiik Kiildeni:

Sz0Kéné Juhdsz Ibolya 2143 Kistarcsa Szent Ldszlo u. 59.

A jelentKezési lapot a 06-1- 272-24-09 szdmra is lehet faxolni.

A teljes részvételi dij 2008. jilius 20.-dn fizetendd a helyszinen.

Ha a taborba érkezés nem torténik mey, ebben az esetben az elGleg dijdat nem dll modunKban
visszafizetni.

Az elbleg fizetés modja:Személyesen vagy dtutaldssal

Befizetés: Lestdr Tamds OTP 11773157-08099004

KERIUK, HOGY TAIEKOZTATOIAT
HOZZA EL A TABORBA IS!

A program és a menii vdltoztatdsinak jogdt a szervezdk fenntartjdk!
Tovdbbi informdcié: www.adventista.hu/eletmod
www.newstart.hy




